
太
陽（
Sun
）の
よ
う
に
明
る
く

　
三
日
市
地
区
の「
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
」は
、平
成
12
年

４
月
１
日
に
黒
部
市
で
最
初
に
開
所
し
た
ク
ラ
ブ
で
、

今
年
で
17
年
目
を
迎
え
ま
す
。三
日
市
自
治
振
興
会
、

主
任
児
童
委
員
※2
、保
護
者
が
運
営
委
員
と
な
り
、学

校
や
指
導
員
な
ど
の
協
力
を
得
て
運
営
に
あ
た
っ
て
い

ま
す
。「
三
日
市
の
三（
さ
ん
）」と「
太
陽（Sun

）の
よ

う
に
明
る
く
元
気
な
子
供
た
ち
」と
い
う
思
い
を
掛
け

合
わ
せ
て
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
度
は
１
年
生
か
ら
４
年
生
ま
で
の
76
名

が
登
録
し
て
い
て
、13
名
の
指
導
員
が
日
々
交
代
し
な

が
ら
見
守
り
を
し
て
い
ま
す
。

　

放
課
後
に
な
る
と
、子
ど
も
た
ち
が「
た
だ
い
ま
！
」

と
元
気
な
声
で
教
室
に
入
っ
て
き
ま
す
。「
お
帰
り
な
さ

い
」と
指
導
員
は
笑
顔
で
迎
え
、手
洗
い・う
が
い
を
促

し
、健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
お
や
つ
の
準
備
を
行
い
ま
す
。制

服
を
更
衣
室
で
着
替
え
、ま
る
で
自
宅
で
過
ご
す
か
の

よ
う
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
ま
す
。

　
お
や
つ
の
時
間
に
は「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご
ち
そ
う

さ
ま
で
し
た
」を
全
員
そ
ろ
っ
て
言
い
、皿
洗
い
や
テ
ー

ブ
ル
拭
き
と
い
っ
た
片
付
け
は
、子
ど
も
た
ち
が
指
導

員
を
手
伝
い
ま
す
。「
子
ど
も
た
ち
の
デ
ザ
イ
ン
し
た

お
手
伝
い
カ
ー
ド
を
作
り
ま
し
た
。片
付
け
を
た
く
さ

ん
手
伝
っ
て
、カ
ー
ド
の
シ
ー
ル
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
と
、

ミ
ニ
表
彰
を
し
て
い
ま
す
。最
近
は
少
し
ず
つ
お
手
伝

い
を
す
る
習
慣
が
身
に
付
き
、子
ど
も
た
ち
の
自
主
性

も
高
ま
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
」と
小
林
美
喜
子
指

も
話
し
合
い
、子
ど
も
た
ち
が
過
ご
し
や
す
い
環
境
を

整
え
て
き
ま
し
た
。

　
指
導
員
の
職
歴
や
年
齢
は
幅
広
く
、そ
れ
ぞ
れ
の
個

性
や
特
技
、経
験
を
活
か
し
て
、子
ど
も
た
ち
の
遊
び

や
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、毎
月
連
絡
会
を
開
き
、気
に
な
る
こ
と
、

困
っ
た
こ
と
、上
手
く
い
っ
た
こ
と
な
ど
、多
岐
に
わ
た

り
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。こ
の
連
絡
会
で
は
、「
柔
軟
な

発
想
で
、自
由
に
発
言
す
る
」を
モ
ッ
ト
ー
と
し
、子
ど

も
た
ち
と
接
す
る
中
で
、子
ど
も
が
抱
え
て
い
る
問
題

や
悩
み
に
対
し
て
、何
が
で
き
る
か
を
考
え
る
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
の
か
わ
い
い
笑
顔
が
原
動

力
と
な
り
、子
ど
も
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る
と

き
が
、一番
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」と
斉
藤
和
子
指
導

員
は
話
し
ま
す
。

導
員
は
話
し
ま
す
。

　
お
や
つ
の
後
に
は
宿
題
タ
イ
ム
で
す
。子
ど
も
た
ち

は
お
互
い
に
教
え
合
っ
た
り
、分
か
ら
な
い
問
題
は
指

導
員
に
質
問
し
た
り
し
て
、集
中
し
な
が
ら
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。

　
宿
題
を
終
え
る
と
、思
い
思
い
の
遊
び
を
始
め
ま
す
。

「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
や
ろ
う
」「
サ
ッ
カ
ー
で
２
回
も
ゴ
ー

ル
し
た
よ
」と
、体
育
館
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
の
び
の
び
活

動
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
る

　
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
が
立
ち
上
が
っ
た
当
初
は
人
数
も

20
人
未
満
で
少
な
く
、子
ど
も
た
ち
は
自
由
に
遊
ん
で

い
ま
し
た
。年
々
、人
数
が
増
え
、指
導
員
の
目
が
行
き

届
き
に
く
く
な
り
、こ
の
ま
ま
の
運
営
で
は
対
応
し
き

れ
な
い
と
感
じ
た
指
導
員
と
主
任
児
童
委
員
は
何
度

特
集

お友達と元気よく過ごしています

勉強を教える小林指導員

こ
ば
や
し 

み
き
こ  

子どもたちの成長に寄り添う

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
寄
り
添
う

特
集

　「
た
だ
い
ま
っ
！
」と
大
き
な
声

が
聞
こ
え
、学
校
が
終
わ
っ
た
子

ど
も
た
ち
が
集
ま
っ
て
き
ま
す
。

　
今
回
は
、桜
井
小
学
校
の
施
設

内
に
あ
る
、三
日
市
地
区
の
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
※1
「
さ
ん
さ
ん
ク

ラ
ブ
」の
活
動
取
材
を
通
し
、み
ん

な
で
支
え
る
子
ど
も
の
成
長
を
考

え
ま
す
。

さ
い
と
う 

か
ず
こ
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イベントPICK UP

斉藤 和子さん（71）

さんさんクラブ
(三日市地区放課後児童クラブ)
放課後児童指導員

好きなこと
スポーツ（特にテニス）、スケッチ

さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
に
関
わ
っ
て
ど
れ
く
ら
い
経

ち
ま
す
か
？

　
放
課
後
児
童
指
導
員
と
し
て
の
活
動
は
今
年
で
９
年

と
な
り
ま
す
。さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
が
立
ち
上
が
っ
た
時

か
ら
関
わ
っ
て
お
り
、当
時
は
民
生
委
員
と
し
て
、主
任

児
童
委
員
の
相
談
を
聞
き
な
が
ら
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
の

運
営
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
ど
の
子
も
頑
張
り
屋
で
す
ね
。子
ど
も
た
ち
同
士
で

切
磋
琢
磨
し
て
成
長
し
合
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
と
て
も

立
派
で
、良
い
子
ば
か
り
で
す
。子
ど
も
た
ち
の
成
長

を
感
じ
た
時
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
し
、卒
業
し
て

も
ま
ち
で
会
っ
た
時
に
挨
拶
し
て
く
れ
る
と
う
れ
し
い

で
す
ね
。

頑張り屋な子どもたちと接するのが楽しいです

福祉に携わる人のお仕事拝見!

さいとう　　　かずこ

掘り出し物をみつけよう！

友愛セール

平成29年 7月31日(月)
[時　間] 10:00～15：00
［場　所］ 黒部市福祉センター 大広間　
［対象者］ 小学生
［参加費］ 500円

共同募金について色々なお話を聞きながら、
みんなで一緒に募金箱をつくりませんか？

平成29年 7月15日(土)
[時　間] 10:00～12：30
[場　所] 黒部市民会館　101会議室

食器やタオル、洗剤、石鹸、衣類などなど
盛りだくさんご用意しています！
お誘い合わせの上、お出かけください。

イベントPICK UP

お申し込み・お問い合わせ

主催/黒部市地区ボランティア部会協議会
問合せ先/黒部市社会福祉協議会
黒部市金屋464-1　TEL.54-1082

※材料・道具・昼食はご用意いたします。
※募金箱の土台となる箱はできる限りご持参ください
　ますようご協力お願いいたします。

お申し込み・お問い合わせ

黒部市社会福祉協議会 黒部市金屋464-1
TEL.54-1082 FAX.52-2797

子どもたちの成長に寄り添う
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み
ん
な
で
支
え
る

地
域
の
子
ど
も

　

指
導
員
の
手
厚
い
支
援
に
よ
り
、保
護
者
か
ら
は
安

心
で
き
る
と
い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
友
だ
ち
と
遊
ん
だ
り
、一緒
に
宿
題
を
し
た
り
、楽
し

そ
う
に
し
て
い
ま
す
ね
。近
所
に
住
む
友
だ
ち
が
お
ら

ず
、家
で
は
で
き
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
で
き
て
い
る
の

で
、子
ど
も
も
喜
ん
で
い
ま
す
」。

　
「
引
っ
越
し
て
き
て
、す
ぐ
近
く
に
頼
れ
る
家
族
も
い

な
い
の
で
、こ
こ
に
通
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
て
安
心
し
て

い
ま
す
。な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
す
」。

　
こ
の
よ
う
に
、放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
へ
寄
せ
ら
れ
る

期
待
が
高
ま
る
中
、指
導
員
だ
け
で
は
対
応
し
き
れ
な

い
課
題
も
出
て
き
て
い
ま
す
。

　
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
で
は
、入
会
希
望
者
の
増
加
に
よ

り
、施
設
が
手
狭
に
な
り
、活
動
の
ス
ペ
ー
ス
が
不
十
分

な
こ
と
、指
導
員
の
補
充
が
難
し
い
こ
と
な
ど
の
悩
み

を
抱
え
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
近
年
は
、さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
問
題
を
抱
え

て
い
る
子
ど
も
が
増
え
て
お
り
、専
門
的
な
知
識
を
持
っ

て
い
る
指
導
員
が
少
な
い
こ
と
、個
別
に
対
応
で
き
る

指
導
員
が
十
分
に
確
保
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
が
市
内
の

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に
お
け
る
共
通
の
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
「
今
後
は
黒
部
市
な
ど
と
連
携
し
、専
門
の
指
導
員

を
派
遣
し
て
も
ら
っ
た
り
、専
門
職
へ
つ
な
い
だ
り
す
る

と
い
う
こ
と
も
必
要
に
な
り
ま
す
ね
」と
石
田
葉
子
主

任
児
童
委
員
は
話
し
ま
す
。

　
今
回
の
取
材
を
通
し
、放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
は
保

護
者
と
地
域
住
民
、学
校
が
密
接
に
か
か
わ
っ
て
、子
ど

も
た
ち
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
場
を
つ
く
っ
て
い
る

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成

長
す
る
に
は
、家
庭
で
の
深
い
愛
情
と
、地
域
が
受
け
皿

と
な
っ
て
、子
ど
も
の
成
長
に
寄
り
添
い
、見
守
っ
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
の
目
標
に
掲

げ
ら
れ
て
い
る「
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
」「
優
し
い
こ
こ
ろ
」の

よ
う
に
、黒
部
の
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
や
優
し
さ
に
包

ま
れ
る
よ
う
み
ん
な
で
支
え
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

特
集

掲げられた目標規則ただしい生活習慣も身につきます

　

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を
専

門
に
担
当
す
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
、

平
成
６
年
１
月
に
制
度
化
さ
れ
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
市
町
村
に
あ
っ
て
担
当
区
域

を
持
た
ず
、区
域
担
当
の
民
生
委
員
・児
童

委
員
と
連
携
し
な
が
ら
子
育
て
の
支
援
や

児
童
健
全
育
成
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん
で

い
る
。

※2

【
主
任
児
童
委
員
と
は
】

　
主
に
日
中
、保
護
者
が
家
庭
に
い
な
い
小

学
校
児
童
に
対
し
て
、放
課
後
に
遊
び
や
生

活
の
場
を
提
供
し
、児
童
が
健
や
か
に
成
長

で
き
る
よ
う
に
支
援
す
る
事
業
。

　

平
成
10
年
よ
り
全
国
的
な
取
り
組
み
が

始
ま
り
、黒
部
市
で
は
平
成
12
年
４
月
、三

日
市
地
区
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
が
発
足
し
、

現
在
は
黒
部
市
内
す
べ
て
の
各
校
下
に
開

所
さ
れ
て
い
る
。

赤い羽根共同募金の

募金箱をつくろう教室

※1

【
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
と
は
】
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※当期未支払資金残高 22,163,469円

●受託金
●自立支援費
●負担金
●助成金

●共同募金配分金
●受取利息配当金
●雑収入
●寄付金  など

「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
や
さ
し
い
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」の
推
進
の
た
め
に
活
動
し
ま
し
た
。

黒
部
市
社
会
福
祉
協
議
会  

平
成
28
年
度
決
算
報
告

平成28年度のご報告

/5　平成29年7月号

44,549,515円

148,720,927円
50,445,589円

地域と人が
活動するために
使ったお金

21%

サービスを
提供する人のために

使ったお金

61%

その他のお金

18% 何か
お困りですか？

●助成金支出
●事務費支出
●負担金支出 など

地域へ
行ってきます

支払ったお金

平成28年度
支出の内訳

入ってきたお金

平成28年度
収入の内訳

平成28年度決算の詳細は黒部市社会福祉協議会のWEBでご覧いただけます。  http://www.kurobesw.com/

お金の使い道

243,716,031円

入ってきたお金

その他のお金

11%
2%

事業を行って
入るお金

5%

介護サービスを提供して
入る保険のお金

27%

黒部市、
富山県社協等から

入るお金

92,810,000円

31,183,939円

4,184,550円

11,921,930円

73,422,501円

35%

これで黒部を良くしてね

専門職が中心となって
介護や介護予防になる
サービスを提供

52,356,580円

受託金

20%

市民の皆さんから
いただいている会費

265,879,500円



※寄付当時の団体名で記載しています。

皆
さ
ま
の
あ
た
た
か
い
善
意
に

心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す

集
ま
っ
た
皆
さ
ま
の
善
意
は

福
祉
活
動
に
役
立
て
て
い
ま
す

黒
部
善
意
銀
行  

平
成
28
年
度
活
動
状
況
の
ご
報
告

504,322円

合計 175,000円

504,322円

ひざかけ 20枚

自転車 1台

箱ティッシュ 34個

食品

一般預託（26件）

物品預託（4件）

貸出
（配分）

貸出対象者 ◉生活保護世帯 ◉準要保護世帯
◉生活困窮者

生活困窮者への
一時貸出金として 30,000円

生活保護世帯・準要保護世帯
修学旅行参加生徒への支援金として
 145,000円

預託
（寄付）

合計（30件）

内訳

内訳

◉黒部市福祉センター 
◉黒部市宇奈月老人福祉センター
◉黒部市役所　◉宇奈月市民サービスセンター
◉『愛のともしび』募金箱

窓口

感
謝
状
の
贈
呈

黒部善意銀行では、預託（寄付）と
いう形でみなさまの善意をお預かり
し、社会福祉事業に活用させていた
だいております。

敬称略・順不同

明るい社会づくりに寄付された次の方々に
平成29年2月28日、富山県善意銀行より感謝状が贈られました。

◉富山県立にいかわ総合支援学校中学部 様
◉村椿手芸サークルあじさいの会 様

ビューティサロンミチヨ
黒部民謡清韻会
富山県立にいかわ総合支援学校
アピタ黒部店
『愛のともしび』募金箱
生地公民館
若栗公民館
宇奈月郵便局
黒部川電気記念館

預託者ご芳名
大布施
松野　美恵子（物品）
他市
富山県移動商業組合
企業・団体
村椿手芸サークルあじさいの会
くろべ陶芸友の会  

北陸労働金庫黒部支店
地域常任推進委員会

宇奈月グランドホテル
宇奈月国際ホテル
延楽
ホテル黒部
ホテル渓仙
風車
ワークマン黒部店
黒部市宇奈月老人福祉センター
黒部市福祉センター

平成29年7月号　6/



第12回 黒部市社会福祉大会おしらせ

死んだはずの母が生きていた。あの頃
とはすっかり変わり果てた姿で……。
三姉妹は祖母が遺した手紙を手がか
りに、真実を探し求める旅に出る―。
19年前、なぜ母はわたしたちの前から
姿をけしたのか？なぜ約束を守ってく
れなかったのか？
心温まる音楽と旅情にのせて、今を生
きる女性たちの愛と葛藤を描いた珠
玉の映画が誕生した。

女性が人生で直面する
社会問題を描いた社会派映画。
心に届け！絆のピアノ三重奏

「カノン」

上映作品紹介

①式典…社会福祉に貢献された方の表彰
②議事…地域福祉をさらに推進するための決議
③アトラクション…映画「カノン」上映

大会プログラム

平成29年 7月22日(土)
[時　間] 13:30～17:00 ※13：30以降のご入場は、お断りいたします。
[場　所] 黒部市国際文化センター「コラーレ」カーターホール

入場
無料

大会事務局
【社会福祉法人黒部市社会福祉協議会】

主催／社会福祉法人黒部市社会福祉協議会、黒部市共同募金委員会、黒部善意銀行　
共催／黒部市

〒938-0022 黒部市金屋464-1黒部市福祉センター内
TEL.(0765)54-1082 FAX.(0765)52-2797

「鉄道員」
7月11日
（火）

出演：高倉 健　大竹 しのぶ

荻生の館場所

来 て 見 て ヤ ン バ イ 映 画 館

［開催時間］13：30から　入場無料

「雪の丞変化」
7月5日
（水）

出演：大川 橋蔵　若山 富三郎

生地コミュニティセンター場所

金曜日（7日・14日・21日・28日)

木曜日（20日)手芸部

金曜日（7日・14日・21日・28日)
ポールウォーキング

木曜日（13日・27日)
元気カラオケクラブ

囲碁・将棋クラブ

今月のクラブ

黒部市福祉センター（金屋464-1）
7月18日（火）  　13：30～15：30

黒部市福祉センター（金屋464-1）
7月10日（月）　10：00～11：30

弁護士と法律相談

富山県東部生活自立支援センター
生活自立支援相談

予約受付／7月3日より

予約受付／7月3日より

黒部市福祉センター（金屋464-1）
7月11日（火）　13：30～15：30
黒部市立中央公民館（宇奈月町浦山2100-2）
7月13日（木）　13：30～15：30

民生委員児童委員と心配ごと相談
行政相談員と行政相談 

同じ相談内容の場合は、
お一人様につき3回までとさせていただきます。

予約不要

黒部市福祉センター ［利用時間］  8：30～16：30
 ［入浴時間］10：00～16：00

8月
 5日(土） カラオケうた仲間 10:30～

 6日(日） はまなすカラオケ＆踊り 10:30～

26日(土） YKK社友会歌謡同好会 10:30～

27日(日） ICC生地カルチャークラブ演芸発表会 10:30～

7月

休館日  毎週月曜日（7日・21日・28日)

休館日  毎週月曜日（3日・10日・17日・24日・31日)

 1日(土） カラオケうた仲間 10:30～

 8日(土） 魚津カラオケ友好会 歌謡ショー 10:30～
15日(土） 華の会 歌謡ショー 10:30～

16日(日） 北川歌謡ショー 10:30～

22日(土） 高山舞踊研究会 踊りの集い 10:30～

26日(水） こぶしカラオケ愛好会 10:30～

28日(金） 藤間流華松会 日本舞踊 11:00～

29日(土） 歌謡パラダイス ふれあいショー 10:30～
30日(日） YKK社友会歌謡同好会 10:30～

今
月
の
相
談
日

催
し
物
と
休
館
日
の
ご
案
内

誕生日のお祝いに黒部市福祉センター
の入浴券はいかがですか？

11枚綴り
3,000円

2日は敬老会の為、入浴のみ利用できます

※7月と8月の毎週金曜日は、18：00まで延長

13日～16日はお盆休みです

地域福祉
のために

黒部市社会福祉協議会に
寄付をいただきました
ありがとうございました

◉林 正芳 様 （浦山）

◉黒部市立中央小学校児童会 様

◉中野 一枝 様 (石田)

◉森崎 とみ子 様 （荻生）
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音楽療法

音楽療法
レクリ
エーション

買い物
ドライブ

買い物
ドライブ

七夕作り七夕作り七夕作り

買い物
ドライブ

買い物
ドライブ

簡単な運動の紹介
(各10回程度、動作はゆっくり椅子に座って行いましょう)
①つま先、かかとの上げ下げ
②膝を伸ばして、つま先の上げ下げ
③足の指でグーパー、グーパー
④足首を回す(右回し、左回し)

ふくらはぎの血行を促すことで筋肉がよく動
き、全身の血行が良くなり、血圧も安定します。

編集  橋本

ふくらはぎの体操や
マッサージで体を元気に！

お問合せは生き生き倶楽部の担当：山内まで
TEL.（0765）65-1820

心地よい潮風と波の音を感じながら、黒部の海を眺
めていました。青く澄んだ海水はとても綺麗で、思
わず足を踏み入れてしまいたくなりました。今年も
海開きが待ち遠しいです。

健康
ミニ
コラム

今
月
の
表
紙

アロマ・ヨガ

体操

体操

体操 体操

健康体操B健康体操B健康体操B健康体操B

アロマ・ヨガ

アロマ・ヨガアロマ・ヨガ健康体操A

健康体操A 健康体操A

健康体操B

自力整体自力整体 七夕作り

自力整体

自力整体健康体操B

健康体操B

健康体操B

レクリ
エーション

レクリ
エーション健康体操A 健康体操A
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月 火 水 木 金 土日
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健康体操A 石田みどり 先生
稲田　清美 先生

健康体操B

自力整体

村田あゆみ 先生
時間／10：00～11：00 ※　 は休館日

6月

7月

2017

健康体操A 牧野　和子 先生

村田あゆみ 先生アロマ・ヨガ
泉　  一郎 先生

音楽療法 畠山　悦子 先生
体操健康体操B 小森亜希子 先生

時間／10：00～ ※　 は休館日

7月
2017

7月
2017

福祉・ボランティアに関することは 本所　黒部市福祉センター内
〒938-0022  黒部市金屋464-1　TEL.（0765）54-1082（代表）　FAX.（0765）52-2797
TEL.（0765）57-1089（ケアセンター・ホームヘルプセンター）　Eメール kurobesw@ma.mrr.jp

宇奈月支所・黒部市東部地域包括支援センター　黒部市宇奈月老人福祉センター内
〒938-0862  黒部市宇奈月町浦山2111　TEL.（0765）65-1165　FAX.（0765）65-9533
Eメール tobu-houkatsu@kurobesw.jp

http://www.kurobesw.com/

介護予防通所事業

生き生き倶楽部

［時間］9：30～15：00　［対象］65歳以上の方 ［時間］10：00～11：00　［対象］65歳以上の方

[編
集
・
発
行
] 　
社
会
福
祉
法
人
 黒
部
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
平
成
29年

7月
1日
発
行

こ
の
広
報
誌
は
一
部
共
同
募
金
の
助
成
金
に
よ
り
発
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

介護予防のための

元気はつらつ体操教室

［参加費］ 300円（入館料のみ）

黒部市宇奈月老人福祉センターにて 黒部市福祉センターにて

［黒部市の人口］ 41,844人　［65歳以上の人口］ 12,600人　高齢化率  30.1％ H29.5.31 現在

［参加費］ 150円（入館料のみ）うなづき くろべ子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
寄
り
添
う

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

Vol.136

小林美喜子さん

特
集

海の日 海の日
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